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Kwaliteit van Leven Vragenlijst (Verkorte Versie): 

 voor patiënten in de  

Langdurige Forensisch Psychiatrische Zorg 

 

 

 

 

 

 

 

Stafversie 

Respondentnummer:           

Datum:             

Locatie:             

Naam onderzoeker:           
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INSTRUCTIE 

Onderstaande vragenlijst gaat over het dagelijks leven van de patiënt, zoals dagbesteding, 
gezondheid en de contacten die de patiënt heeft met andere mensen. Bij elk van de 
onderwerpen wordt gevraagd u in te leven in de patiënt en te antwoorden hoe u denkt dat de 
patiënt over deze onderwerpen denkt. Gevraagd wordt om in te vullen of u denkt dat de patiënt 
ergens tevreden mee is of juist helemaal niet. Het gaat erom wat volgens u de mening en de 
beleving van de patiënt is. Het is niet de bedoeling dit met de patiënt te overleggen of te 
bespreken. Er zijn geen goede of foute antwoorden en de antwoorden die u geeft zullen 
vertrouwelijk worden behandeld. 
 
Bij de vragen dient u aan te geven in hoeverre de vraag wel of niet op de patient van toepassing. 

Dit doet u door bij de betreffende vraag een dwars streepje op de lijn te tekenen:  

 

Hoe meer een vraag helemaal NIET op de patiënt van toepassing is, des te meer zet u het 

streepje naar LINKS. 

   Helemaal                  Helemaal 

  niet                  wel  

 

Of, hoe verder u het streepje naar RECHTS zet hoe meer u aangeeft dat de vraag 

helemaal WEL op de patiënt van toepassing is. 

  Helemaal                  Helemaal 

  niet                  wel  

 
 
Sommige vragen zullen misschien moeilijk zijn, probeert u dan toch zo veel mogelijk vragen 
te beantwoorden. 

 

 

FQL-SV  

Forensic inpatient Quality of Life questionnaire - Short Version 

 



     
        Originele versie:  © Pompestichting Nijmegen 2015     

                                S.H.H. Schel, Y.H.A. Bouman, E.C.W. Vorstenbosch & E. Bulten 

 

 

 

 

      Algemene gegevens 

1.1.   Wat is uw geslacht? (let op: niet dat van de patiënt)     

 

1.2.   Wat is uw leeftijd? (let op: niet dat van de patiënt)     

 

1.3. Hoeveel jaren/maanden* werkt u al in de  LFPZ?       

 

1.4. Hoeveel maanden/jaren bent u al mentor van deze patiënt?  

             

 

     1.5. Wat is de naam van de patiënt?        

 

     1.6. Op welke afdeling verblijft de patiënt?       

 

 

* Doorhalen wat niet van toepassing is. 
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    2.  Hoeveel plezier heeft de patiënt over het algemeen in zijn dagelijkse 
bezigheden? 
  Helemaal                                Helemaal 

  niet                   wel  
 
    3.1  Heeft de patiënt verlof?      Ja / Nee* 

 
    3.2  Is de patiënt tevreden met zijn huidige verlofkader? (Begeleid verlof of geen 
verlof buiten de kliniek)  
  Helemaal                     Helemaal 
      niet                    wel 
 
    4.  Voelt de patiënt zich veilig op zijn afdeling? 
  Helemaal                    Helemaal 

niet                   wel  
 
    5.  Vindt de patiënt zijn omgeving prettig om in te leven? 
  Helemaal                    Helemaal 
      niet                   wel 
 
    6.  Is de patiënt tevreden over de kwaliteit van het eten? 
  Helemaal                    Helemaal 

niet                   wel  
 
    7. Is de patiënt tevreden met de mogelijkheden om zichzelf te verzorgen? 
  Helemaal                    Helemaal 
      niet                   wel 
 
    8.  Is de patiënt tevreden over de begeleiding bij zijn psychische problemen? 
  Helemaal                    Helemaal 

 niet                   wel  
 
    9.  Voelt de patiënt zich fit? 
  Helemaal                    Helemaal 

 niet                   wel  
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    10. Is de patiënt tevreden met de mogelijkheden die hij hier heeft op het gebied 
van seksualiteit? 
  Helemaal                    Helemaal 
      niet                                                                                               wel 
 
    11. Is de patiënt tevreden met de relatie met mensen van buiten de kliniek? 
  Helemaal                    Helemaal 
      niet                            wel 
 
    12. Heeft de patiënt een prettig contact met zijn medebewoners? 
  Helemaal                    Helemaal 

  niet                   wel  
 

    13. Wordt de patiënt gewaardeerd door zijn dagelijkse begeleiders (bijv. FPBers of 
STMers)? 
  Helemaal                    Helemaal 

 niet                   wel  
 

    14. Zijn er genoeg mensen bij wie de patiënt terecht kan als hij zich rot voelt? 
  Helemaal                    Helemaal 

 niet                   wel 
 

    15.    Is de patiënt tevreden met de mate waarin hij zich vrij kan bewegen binnen 
de kliniek? (Bijv. begeleid of onbegeleid) 
  Helemaal                    Helemaal 

 niet                   wel 
 

    16.    Is de patiënt tevreden met de mate waarin hij hier zelf beslissingen kan 
nemen? 
Helemaal                    Helemaal 

  niet                   wel 
 

    17. Heeft de patiënt het idee het maximale uit zichzelf gehaald te hebben? 
  Helemaal                    Helemaal 

  niet                   wel 

FQL-SV  

Forensic inpatient Quality of Life questionnaire - Short Version 

 



     
        Originele versie:  © Pompestichting Nijmegen 2015     

                                S.H.H. Schel, Y.H.A. Bouman, E.C.W. Vorstenbosch & E. Bulten 

 
    18. Kan de patiënt met vragen over liefde, dood of geloof terecht bij een 
geestelijk verzorger? 
  Helemaal                    Helemaal 

 niet                   wel 
 
 
     
    19. Heeft de patiënt geaccepteerd dat hij hier langere tijd zal wonen? 
  Helemaal                    Helemaal 

  niet                   wel 
 

    20. Hoe zou de patiënt zijn leven als geheel van de afgelopen drie maanden 
beoordelen? 
  Leven op                    Leven op 
 z'n slechtst                z'n best 
 

 

Hartelijk dank voor het invullen van de vragenlijst. 

Als er vragen waren die u niet kon of wilde beantwoorden, kunt u dat bij het 
teruggeven van de vragenlijst doorgeven aan de onderzoeker. 

 

 

 

Hieronder is ruimte voor eventuele aanvullingen of opmerkingen: 
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